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La pandemia e il periodo post-pandemico, i cui effetti persistono tuttora, hanno portato ad una 
riflessione sull’organizzazione della Sanità in generale, inclusa quella reumatologica, ma senza 
che siano riprese le normali possibilità di dialogo, a causa della priorità delle situazioni di 
emergenza.  Per questo, è cresciuta l’esigenza di incontrarsi e confrontarsi, ed il contesto di Year 
in Therapy, che riunisce ogni anno i Reumatologi del Veneto, è ideale per un confronto su vari 
aspetti, tra cui ad esempio, sul modello ideale di organizzazione della Reumatologia. La presenza 
di importanti responsabili istituzionali è un’occasione propizia per una discussione più concreta 
su questi aspetti. 

Come negli altri anni, si tratterà della terapia delle principali malattie reumatologiche, sia 
articolari, che includono l’artrite reumatoide e le spondiloartriti, tra cui l’artrite psoriasica, sia non 
articolari, che includono le malattie dell’osso, inclusa l’osteoporosi, le connettiviti, le vasculiti e 
le malattie autoinfiammatorie. In una sessione appositamente dedicata, saranno presentati i 
principi attivi usciti recentemente e quelli in pipeline. 

I relatori, come ogni anno, aggiorneranno molti argomenti terapeutici, con una logica sempre più 
orientata verso la medicina personalizzata, senza trascurare la medicina di precisione. Vedremo 
come gli ormai indispensabili farmaci biologici o le piccole molecole debbano tener sempre più 
conto delle esigenze del singolo paziente, in funzione delle comorbidità, dell’età e del genere. 

La terapia, nella sua accezione più completa, comprende anche le varie modalità d’approccio, 
l’accesso ai farmaci e la loro sostenibilità. Per questo sarà molto interessante la discussione tra 
alcuni responsabili istituzionali, i Reumatologi ed i rappresentanti dei pazienti, allo scopo di fare 
il punto sulla situazione nella nostra Regione, per migliorarne l’efficienza ed eliminare la maggior 
parte degli elementi critici. 

Infine, a dimostrazione dell’attenzione che viene dedicata ai vari aspetti inerenti i pazienti, ci sarà 
una lettura dedicata alla terapia non farmacologica di tipo riabilitativo, perno essenziale per un 
corretto e completo programma terapeutico per i nostri pazienti.  
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Venerdì 15 dicembre

09:00 Registrazione dei partecipanti
09:30-09:40 Saluti delle Autorità 

I SESSIONE. LA REUMATOLOGIA CHE VORREI. MODELLI E PROPOSTE DI 
RIORGANIZZAZIONE REUMATOLOGICA
Moderatore: G. Carretta (Venezia), M. Tessarin (Padova)
09:40-10:00 Modelli internazionali di organizzazione reumatologica
 L. Punzi (Venezia)
10:00-10:20 L’organizzazione reumatologica in Italia
 A. Doria (Padova)
10:20-10:40   L’organizzazione reumatologica del Veneto 
 R. Ramonda (Padova) 
10:40-11:00   Centri hub, spoke e territorio: l’esperienza di Verona 
 M. Rossini (Verona) 
11:00-11:20    Il punto di vista degli specialisti ambulatoriali 
 P. Lazzarin (Padova—Este)
11:20-11:40   Il punto di vista dei pazienti 
 S. Tonolo (ANMAR)  
11:40-12:00 Coffee break

 II SESSIONE.  I NUOVI FARMACI IN REUMATOLOGIA
Moderatori: A. Doria (Padova), L. Punzi (Venezia), M. Rossini (Verona)
12:00-12:20 Il costo dei farmaci in Reumatologia  
 S. Zardo (Venezia)
12:20-12:40       La pipeline per la terapia del lupus eritematoso sistemico                                  
 M. Gatto (Torino)    
12:40-13:00   La pipeline per la terapia dell’artrite reumatoide     
 O. Viapiana (Verona)
13:00-13:20   La pipeline per la terapia delle spondiloartriti     
 M. Lorenzin (Padova)
13:20-13:40    La pipeline per la terapia dell’osteoporosi      
 D. Gatti (Verona)
13:40-14:40 Lunch          

14:40-15:00  Novità in tema di riabilitazione delle malattie reumatologiche  
 S. Masiero (Padova)
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Venerdì 15 dicembre

III SESSIONE. APPROCCIO TERAPEUTICO NELLE ARTRITI CRONICHE
Moderatori: A. Carletto (Verona), A. Marchetta (Negrar)
15:00-15:20    Artrite reumatoide            
 A. Giollo (Padova)
15:20-15:40   Artrite reumatoide giovanile                                                 
 F. Zulian (Padova), A. Meneghel (Padova)
15:40-16:00   Spondiloartriti                                                 
 L. Idolazzi (Verona)  
16:00-16:20      Effetti indesiderati dei farmaci biologici e delle piccole molecole
 F. Ometto (Padova)  

IV SESSIONE. APPROCCIO TERAPEUTICO NELLE MALATTIE DELL’OSSO
Moderatori: R. Gusi (Bassano), M. Lagni (Asiago)
16:20-16:40 PDTA Osteoporosi 
 M. Rossini (Verona)
16:40-17:00 Prevenzione fratture e cadute  
 L. Bernardi (Venezia)
17:00-17:20  M. di Paget  
 G. Adami (Verona)
17:20-17:40  Algodistrofia
 D. Gatti (Verona)
17:40  Fine
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Sabato 16 dicembre
V SESSIONE. APPROCCIO TERAPEUTICO NELLE CONNETTIVITI E VASCULITI
Moderatori: F. Cozzi (Venezia-Mestre), M. Rizzi (San Donà di Piave) 
09:30-09:50 LES  
 M. Zen (Padova)
09:50-10:10 Sindrome di Sjögren                                                         
 L. Iaccarino (Padova)
10:10-10:30 Discussione sugli argomenti trattati
                    Faculty della sessione
10:30-10:50  Vasculiti dei vasi medi e grandi                                                         
 A. Fassio (Verona)
10:50-11:10   Vasculiti dei piccoli vasi                                                         
 R. Padoan (Padova)
11:10-11:30  Le interstiziopatie polmonari                                                         
 E. Zanatta (Padova)
11:30-11:50 Discussione sugli argomenti trattati 
                   Faculty della sessione                                                        
11:50-12:10  Coffee break

VI SESSIONE. ARTRITI GIOVANILI E MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE
Moderatori: C. Bernardi (Venezia), G. Martini (Udine)
12:10-12:30 Il m. di Still dell’adulto
 P. Sfriso (Padova)
12:30-12:50 Le nuove malattie autoinfiammatorie
 S. Bindoli (Padova)
12:50-13:00 Discussione sugli argomenti trattati
                   Faculty della sessione

13:00 Questionario ECM
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Il Congresso YEAR IN THERAPY 2023 - Malattie Reumatologiche è  accreditato presso 
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Processo 3: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,  
profili di assistenza-profili di cura (3) per le seguenti Figure Professionali e relative discipline:
• MEDICO CHIRURGO: Allergologia ed Immunologia Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia 
e Rianimazione; Biochimica Clinica; Cardiologia; Continuità assistenziale; Dermatologia e 
Venereologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Genetica Medica; Geriatria; Malattie dell’Apparato 
Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina e Chirurgia di 
accettazione e di urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); 
Medicina Interna; Medicina Legale; Medicina Termale; Nefrologia; Oftalmologia; Ortopedia e 
Traumatologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Pediatria; 
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Radioterapia; Radiodiagnostica; Reumatologia 
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• INFERMIERE: Infermiere
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• PSICOLOGO: Psicologo
• FARMACISTA: Farmacista territoriale, Farmacista ospedaliero
per un numero massimo di n. 100 partecipanti.
Oltre tale numero e per professionisti/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile 
rilasciare i crediti formativi.
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici 
e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
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Segreteria Organizzativa

AIM Italy - Sede di Milano
Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. 02 566011 
yearintherapy2023@aimgroup.eu - www.yearintherapy.com
La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale durante i 
seguenti orari:
•  Venerdì 15 dicembre: dalle 9,00 alle 18,00
• Sabato 16 dicembre: dalle 9,00 alle 13,30
Sede del Congresso
Hilton Garden Inn 
Venice Mestre San Giuliano
Via Orlanda, 1
30173 Venezia Mestre

Iscrizione
L’iscrizione all’evento è gratuita con un numero limitato di posti disponibili. 
L’iscrizione al Congresso prevede:
• partecipazione ai lavori scientifici
• kit congressuale
• attestato di partecipazione inviato via mail post evento
• servizi ristorativi come da programma
A ciascun partecipante regolarmente iscritto sarà consegnato un badge nominativo che dovrà 
sempre essere esibito per l’accesso alla sala o all’area ristorazione.
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